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Svaty Sarbel Machluf privodcem duchovni obnovy

razi ¢tenafi, jiZ potreti Rodi-
na svatého Sarbela v Polsku
nabidla ¢tyfdenni duchovni

cviceni, béhem kterych prednasel pan
Raymond Nader z Libanonu. Duchov-
ni cviceni letos probihala od 30. dubna
do 3. kvétna v polském Lublinci. Tato
nabidka byla uvedenea v publikaci Ray-
mond Nader * Clovék, ktery rozmlouvd se
sv. Sarbelem * Posledni iider srdce a také na
webovych strankach dobratické farnosti.
Ugcastnilo se jich okolo 220 osob - man-
7ell, rodin s détmi, knézi. Pan Raymond
Nader je velice sympaticky, 64lety otec
tfi dospélych déti, maronitsky katolik
z Libanonu, vybaveny nékolika svétovy-
mi jazyky. Ale hlavné - Zijici hlubokou
modlitbou, s velkymi duchovnimi zkuSe-
nostmi. Je zcela odevzdan sluzbé v cirkvi.
Informace o zvefejnéni pfednasek pana
Raymonda Nadera z téchto duchovnich
cviCeni bude v budoucnu uverejnéna na
webovych strankach farnosti Dobratice
www.farnostdobratice.cz. Prosebnou mod-
litbou podpofme, bude-li to viile Panova,
jeho navstévu v roce 2027 v nasi zemi. Po-
zvani pfijal uz nyni.

Duchovnich cvifeni se z nas§i zemé
zucastnilo 13 lidi. Poprvé byl zajistén si-
multanni pfeklad z anglictiny do CeStiny
a také z polstiny. Jisté vas zaujmou odpo-
védi na tfi otazky nékterych z ucastnikli
a spole¢na fotografie...

Polozeny byly tyto otazky:

1. Proc jste se rozhodl(a) prihlasit se
na duchovni cviceni s panem Naderem?
Co vam iucast na nich prinesla pro vas
dalsi Zivot?

2. Svaty Sarbel - jak jste se o ném
dozvédeél(a) a jaké misto zaujima ve va-
Sem Zivote?

3. Cim miize byt prospésnd dnesnimu
svétu spiritualita spojend se sv. Sarbelem?

Jan Wojnar, knéz, 61 let

1. Ja jsem se téchto duchovnich cvi-
¢eni zucastnil jiz podruhé. Nejvic se mé
dotyka duchovni hloubka pfednasek pa-
na Raymonda Nadera. Jeho slova vycha-
zeji z tradice maronitské cirkve, mnoho
také Cerpa z textll poustnich otci a ze Zi-
vota poustevnikl. V Zivoté se budu k sly-

Senému tématu ,JJak Zit tajemstvim kfize“
zZnovu vracet.

2. Svaty Sarbel si mé nasel skrze dar
jeho relikvii, které nase dobratické farnost
obdrZela. Tento svétec se dotyka mého Zi-
vota, dava mi silu svého ducha radikalné-
ji Zit s Kristem a pro Krista.

3. Nemohu fict, jak ve svété, ale urci-
t€ v Evropé tato spiritualita pfivadi kies-
tanstvi k jeho kofentim. Skrze sv. Sarbela
znovu objevujeme dar pustu, jak se sytit
Bozim slovem, dar posluSnosti, miceni,
soustfedéni se na neustalou Bozi pfitom-
nost v nas atd.

Manzelé Vlkovic¢ovi - Roman,
operni pévec, 49 let,
a Pavlina, vlasenkarka, 53 let

1. Vdé¢nost za uzdraveni v rodin€ na
pFimluvu sv. Sarbela. Naderpani duchov-
nich sil v osobnim Zivoté. Ucast nam
prinesla, jak velmi je dileZzity kfiz - uveé-
doméni si obrovské lasky Bozi.

2. Podrobnéji jsme se o ném dovédéli
v knize Raymonda Nadera. Svaty Sarbel
je velkym pfimluvcem u Boha.

3. Modlitebni spolecenstvi Rodiny
sv. Sarbela, kdy se ostatni modli za druhé.

Jan Studnicka, knihkupec - mobilni
knihkupectvi, 62 let

1. Divod byl vice se priblizit duchov-
nimu svétu sv. Sarbela. U¢ast mi pfinesla
prohloubeni v duchovnim Zivoté.

2. O sv. Sarbelovi jsem se poprvé dové-
d€l - je to sméSné - ale z jeho posmrtné
fotky na malé kniZze¢ce o ném. Myslim, Ze

byla kdysi v n€jakém Casopise - asi Svet-
lo. V mém Zivoté se potom sv. Sarbel uz
zacal objevovat sam a nepfestal mé pfita-
hovat. Hlavné jeho spanila tvar.

3. Jsem presvédcen, Ze nejvic dneSnimu
svétu muze byt ku prospéchu jako alter-
nativa a inspirace, Ze ma smysl je§té néco
vic nez dosahovani vnéjsich cilti a konzu-
mismus. Pfinasi pokoj a klid do srdce.

Irena Szymonikova, ucitelka
a vychovatelka v dichodu, 85 let

1. Vroce 2025 v kvétnu pfijel do kos-
tela v Dobraticich pan Raymond Nader.
S velkym zaujetim jsem poslouchala je-
ho slova o hledani odpovédi na existenci
Boha a o 7ivoté sv. Sarbela. Proto, kdyz
jsem se dozvédéla o rekolekcich Rodi-
ny svatého Sarbela - WADI KADISZA
v Lublinci, poslala jsem svou pfihlasku.
Samotné téma rekolekci mé velmi zaujalo:
wJak zit tajemstvim kfize“. Témata jednot-
livych dnii pro nas byla dlileZita a potfeb-
na: ,Kfiz jako obét“, ,Pres kfiz pfichazi
JeziS do naseho srdce®, ,Pres kiiZ mame
cestu ke spase“. Po rekolekcich ve mné
zistalo mnoho mysSlenek a rozhodnuti,
co zménit ve svém zivot€, abych nesla
svij kiiZ a §la za JeziSem. Jak v tézkych
chvilich neztracet viru a divérovat Bo-
hu. Uvérit, Ze kfiZ je jazykem Bozi lasky
a transformaci nasi duSe, ktera se tehdy
méni k lepSimu.

2. Odebiram casopis Svétlo, kde je
vZdy hodné zajimavych témat. V néko-
lika Cislech v roce 2025 jsem si piecet-
la mnoho ¢lankd ThLic. Jana Wojnara,
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farafe v Dobraticich. V lednovém Ccisle
bylo svédectvi kné€ze: Dobratice - misto
dicty k libanonskym svétciim - sv. Sarbelovi
a sv. Rafce. Poté jsem se zucCastnila reko-
lekci v Ceském Té&sing, které vedl P. Jan
Wojnar: ,,Co mél svaty Sarbel v prouté-
ném koSiku?“ - duchovni obnova v ti-
chu. Od kvétna 2025 se pravidelné, kazdy
22.den v mésici, uCastnim v Dobraticich
slavnostni mSe svaté, rizence, korunky
sv. Sarbela, pomazani olejem a adorace.
Adorace a homilie knéze se vZdy tyka-
ji zivota a duchovniho poselstvi sv. Sar-
bela. V tu dobu se modlim a predavam
prosby sv. Sarbelovi za viechny své bliz-
ké, rodinu, znamé, nemocné a ty, ktefi
zadaji o modlitbu. Pfinasim také potieb-
nym poZehnanou vodu a olej sv. Sarbela
pro nemocné. To vSechno mi velmi po-
maha, citim v srdci takovy pokoj a pomoc
sv. Sarbela. Snazim se prohlubovat zna-
losti o spiritualité sv. Sarbela a libanon-
ské maronitské cirkve.

3. Pro dnesni svét, ktery se velmi vzda-
lil od Boha, je potieba poselstvi sv. Sar-
bela. On chce a touZi, aby se lidé vratili

k Bohu. Obraci se nejen ke kiestantim,
ale také k pohanim, aby i oni poznali Je-
ZiSe a vSichni zili jako pravi kiestané. Blih
nam dava skrze svého Syna JeZiSe véCny
zivot. Jsme na tomto svété, abychom si
vybrali Lasku a dosli do naseho domova,
do Boziho kralovstvi. Musime zit Bozim
slovem, pfijimat Eucharistii, byt v pratel-
stvi s Matkou Bozi a hlasat Jezise. Vérit,
7e jsme byli pozvani do BoZiho kralovstvi
v den naseho svatého kitu. A to si dnesni
kiestané a ostatni lidé neuvédomuji. Pro-
to je velmi potiebna spiritualita a posel-
stvi sv. Sarbela.

Jiri Borik, manazer, 61 let

1. Oslovil mé kamarad, Ze je na du-
chovnich cvicenich jesté jedno volné mis-
to. Jelikoz je jeSte brzy po jejich skonceni,
nedokazi na tuto otazku presné odpové-
dét. Ale doufam, Ze pfinese prohloubeni
vztahu s Bohem prostfednictvim jednodu-
chych aspektti duchovniho Zivota, které
uplatnovali poustni otcové a které i dalsi
autority spiritualniho Zivota povazuji za
klicové - modlitba, plst, almuzna.

Matka naroda (5)

VL.

Jezto Vladislav 1. udrzoval polskou fi-
§i nerozdélenou a jeho syn Boleslav III.
ji rozsifoval v Pomoftanech, kde se jeSté
lid vzpiral kfestanstvi, Zel tento velkokni-
Ze zasadil fiSi velikou ranu tim, Ze ji roz-
d€lil mezi své tfi syny.

Nastaly spory, Némci byli volani na po-
moc. Tak ucinil nejstarsi z knizat, Vladi-
slav II., ktery musel sidlo v Krakové opustit
pred bratrem Boleslavem. Ale ani Némci
neporidili, nebot po jejich odchodu Bo-
leslav dohodu neplnil. Po Vladislavové
smrti se vyrovnal se svymi synovci - pfi-
délil jim uzemi vratislavského biskupstvi,
které se pak provzdy nazyvalo Slezskem.

Polsko se zatim vic a vice délilo, jak
otcové synum davali jednotlivé oblasti
v uZivani, a fiSe se rozdrobila v jednotli-
vé drzavy. Bylo tu Krakovsko, Hnézden-
sko, Mazovsko, Sandoméfsko, Slezsko,
Pomoransko, Opavsko a jiné mensi ze-
me a statecky.

VelkokniZe mél nad témito panovniky
zcela nepatrnou a mnohdy Zadnou moc,
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zili v nesvornosti, nevraZili na sebe, jeden
na ukor druhého by rad rozsifil svoji vla-
du, neprali si a slovanska fevnivost se zde
ukazovala v nejjasnéjSim svétle.

Knizata nespojovalo nic jiného nez vé-
domi jednoho plvodu, a vSichni se sna-
zili dobyt krakovské velkokniZectvi, ac¢
jeho moc a vliv nad ostatnimi byly zce-
la nepatrné.

Pfi téch zmatcich a pfi tom fevnéni
ani Svatopluk nebyl nalezit€ potrestan
podle zasluh, a¢ se na to chystali. Zraky
vsSech byly obraceny k uprazdnénému stol-
ci v Krakové po nasilné smrti LeSka Bilé-
ho a odhadovalo se, kdo aspon prozatim
zde bude panovat v dobé nezletilosti osi-
felého syna.

Tou otazkou se zabyval i vratislavsky vé-
voda - v nemoci, i kdyz se uzdravil a zase
chodil a jezdil jako pfed osudnou vypra-
vou do Hnézdenska. Pokud lezel na lozi
a byl nemocen, naslouchal sloviim starost-
livé choti, ktera prenechala vSechny chudé
a nemocné na starost snase Ann¢ a véno-
vala se péCi o muze; ale ted nabyval jiné-
ho ducha a dostavovala se bojechtivost.

2. O sv. Sarbelovi jsem se dozvédél
od manZelCiny tety, kterd ho povaZuje za
mimofadného pfimluvce u Boha a cho-
va k nému velkou uctu, kterou jsem snad
trochu ptevzal.

-

3. Ur¢ité k prohloubeni ¢i k obnové
duchovniho zZivota a vztahu k Bohu jak
pro jednotlivce, tak pro celé skupiny, kte-
ré se ve svété hlasi k spiritualité sv. Sarbe-
la, a doufam, Ze snad i pro celou Evropu,
ktera momentalné opousti své kiestanské
kofeny s jejich hodnotami.

Dékujeme vsem iicastnikim ankety
za jejich vstricnost a otevienost. Pan Biih
zehnej!

Jenom Cekal, az nékde néco propukne,
a zatim daval poméry svého vévodstvi do
poradku. Staral se, aby se stavély kostely
a také dotoval mnoho klasterti. Trebnicky
vynikal na prvnim mist€. Zde po smrti prv-
ni predstavené, po Petrusi, stala se abatysi
nejstarsi Jindfichova dcera Kedruta, kte-
ra uz drive vstoupila do tohoto klastera.
Klaster byl dostavén i s chramem a slav-
né vysvécen jiz roku 1219.

Hedvika casto cestovala do Trebnice
k milované dcefi a ted’ ji doprovazela mla-
dicka chot Jindficha II., Anna Pfemyslov-
na. Také ji se Hedvika snazila, jako dfive
jeji sestru Anezku, naklonit k chudiné
a vSem tém snaham, které v Zivoté pésto-
vala. A také u snachy se ji dafilo a mlada
princezna nasledovala tchyni ve skutcich
dobrocinnosti.

Prilnuly k sobé a Hedvika ve snaSe na-
lezla novou dceru a nahradu za Kedru-
tu, ktera byla v klastefe, o né€jZ se musela
starat. Vévodkyné pak Casto navstévovala
Ttebnici a tu ji ochotné doprovazela Anna,
zvlasté nebyl-li jeji manzZel pravé na hrade¢.

Ji si téZ postéZovala a pfed ni vyjad-
fovala své prani, aby v zemi trvale vladl
pokoj.
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