
Pôw«�ěļ±á «¿d�učba śa ļ�ôwcw: C¿ č¿ �e a éñ¿
 �e dĸ�eŝučá

Te±č¿ d¿�ě«e±č ļōÿļ�č�ě�e śá��ad±w é¿dÿčačě a ļŎś±a« éôw«�ěļ±é «¿d�učbō. D¿śļwče ÿe, c¿ ča�¿ļá 
«¿d�učba ś±a«e±á, �a�é �ÿ¿ě �e�w děch¿ļ±w éôw±¿ÿō, éñ¿
 �e ±eśbōč±á éñ¿ �udu ļ č�ŝ�Ŏch ŝuļ¿č±wch 
ÿučěacwch a �a� �¿±�ñéč±� éñ¿bwhá. TeŊč �e ěñ
e± éôedeļĂw« č�«, �čeôw h�eda�w śá��ad±w a ñōch�Ŏ ļh�ed a 
é¿ch¿ée±w č¿h¿č¿ děch¿ļ±wh¿ ±áÿčñ¿�e é¿dé¿ñō a é¿«¿cu.
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C¿ �e éôw«�ěļ±á «¿d�učba?

Pôw«�ěļ±á «¿d�učba �e śļ�áĂč±w f¿ñ«a «¿d�učbō, �dō ÿe ļ�ôwcw «¿d�w śa �¿±�ñéč±w é¿čôebō �u±Ŏch 
ļ�ôwcwch. V chañuÿ«ačuc�é« é¿�ečw �de ¿ u±če±śuļ±w děch¿ļ±w ÿ�ěŝbě, �dō «¿d�wcw ÿe ÿčáļa�w �a�Ŏ«ÿu 
"«¿ÿče«" «eśu B¿he« a ¿ÿ¿b¿ě, �čeñá ¿ «¿d�učbě é¿ŝáda�a.

P¿dÿčača éôw«�ěļ±é 
«¿d�učbō
Jde ¿ «¿d�učbě, �dō ÿe śa ±��¿h¿ 
éôu«�¿ěļá«e ě B¿ha - éñ¿ÿw«e 
śa �eh¿ é¿čôebō, ěśdñaļe±w, 
é¿ÿu�ě ±eb¿ ôeĂe±w éñ¿b�é«ĸ. Je 
ļŎñaśe« �ôeÿďa±ÿ�é �áÿ�ō a 
ÿ¿�udañučō ÿ čñéwcw«u.

Chañuÿ«ačuc�Ŏ ñ¿ś«�ñ
Chañuÿ«ačucu 
aÿč¿ éôu čéč¿ 
«¿d�učb� ļōěŝwļa�w děch¿ļ±w 
dañō (chañuÿ«ača), śe�«é±a 
«¿d�učbě ļ �aśōcwch (g�¿ÿ¿�á�ue), 
�dō «¿d�wcw ÿe ÿe ±echáļá ļéÿč 
Děche« ÿļačŎ« beś č¿h¿, a±uŝ 
bō  é¿ěŝwļa� b�ŝ±¿ě ôe
.

Sé¿�e
e±ÿčļw
Pôw«�ěļ±á «¿d�učba 
aÿč¿ 
éñ¿bwhá ļe ÿé¿�e
e±ÿčļw ļwce 
ļ�ôwcwch, �čeôw ÿé¿�e
±� ļōčļáôe�w 
děch¿ļ±w é¿dé¿ñě éñ¿ ¿ÿ¿bě ļ 
±eÿ±áśwch, c¿ŝ ě«¿c³ě�e ÿw�ě 
čéč¿ «¿d�učbō.

P¿d�e ¿fucuá�±wh¿ cwñ�eļ±wh¿ ě
e±w �e čač¿ «¿d�učba éñ¿�eļe« �áÿ�ō � b�uŝ±w«ě a ļō�ádôe±w« ļwñō, ŝe Bĸh 
ÿ�ōĂw ±aĂe éñ¿ÿbō a «ĸŝe śaÿáh±¿ěč d¿ ±aĂuch ŝuļ¿č±wch ÿučěacw. Ja� éwĂe �ač¿�uc�á čñaduce: "Pôw«�ěļa �e 
«¿d�učba éñ¿ÿbō, �čeñá ±áÿ éôué¿d¿b³ě�e JeŝwĂ¿ļ� ÿ�ěŝ±� b�uŝ±w« a �eh¿ «¿d�učb�. O± �e �edu±Ŏ« 
éôw«�ěļce« ě Očce śa ļĂech±ō �udu."
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Děch¿ļ±w éôw±¿ÿō éôw«�ěļ±é «¿d�učbō

Pôw«�ěļ±á «¿d�učba éôu±áĂw «±¿h¿ děch¿ļ±wch ěŝuč�ĸ �a� 
éñ¿ ¿ÿ¿bě, śa �čeñ¿ě ÿe «¿d�w«e, ča� éñ¿ «¿d�wcw ÿe. Tōč¿ 
éôw±¿ÿō �ÿ¿ě h�ěb¿ce śa�¿ôe±�±ō ļ bub�uc�é« ě
e±w a 
é¿čļñśe±ō ś�ěĂe±¿ÿč«u ļ�ôwcwch.

H�aļ±w éôw±¿ÿō:
P¿ÿu�ě�e ļwñě a ļśčah ÿ B¿he« ě ļĂech śĜ
aÿč±�±Ŏch
Pôu±áĂw é¿�¿�, Ĝč�chě a ±ad��u ļ č�ŝ�Ŏch ÿučěacwch
Očeļwñá ceÿčě � ěśdñaļe±w (děch¿ļ±w«ě, éÿōchuc�é«ě u 
fōśuc�é«ě)
U
w čñé��uļ¿ÿču a ļōčñļa�¿ÿču ļ «¿d�učb�
Pñ¿h�ěbě�e �ed±¿čě «eśu ļ�ôwcw«u
Zéñ¿ÿčôed�¿ļáļá éĸÿ¿be±w Děcha ÿļačéh¿

"M¿d�učba ļ �aśōcwch ¿čeļwñá ±¿ļé děch¿ļ±w du«e±śe a ě«¿ŝ³ě�e Děchě ÿļačé«ě «¿d�uč ÿe ÿ�ñśe ±áÿ 
śéĸÿ¿be«, �čeñŎ éôeÿahě�e ±aĂe ¿«eśe±é é¿ñ¿śě«�±w."

Bub�uc�Ŏ śá��ad ±a�de«e ±aéôw��ad ļ Lě�áĂ¿ļ� eļa±ge�uě (11:5-8), �de JeŝwĂ ě
w ¿ ļōčñļa�¿ÿču ļ «¿d�učb�, 
±eb¿ ļ �uÿčě Ja�ěb¿ļ� (5:16): "5,16:  "&«¿d�eče ÿe �ede± śa dñěhéh¿, abōÿče bō�u ěśdñaļe±u. M±¿h¿ ś«ĸŝe 
a ļe�«u �e Ĝ
u±±á «¿d�učba ÿéñaļed�uļéh¿!."
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Pôw«�ěļ±á «¿d�učba �e śļ�áĂč� dĸ�eŝučá é¿�ěd 
�¿ļ�� éñ¿cháśw ±e�ñĸś±��Ăw«u �ñuśe«u a ś�¿ěĂ�a«u a č¿ 
±e�e± ÿá«, a�e ča�é é¿�ěd ś�¿ěĂ�a«u éñ¿cháśw �eh¿ «a±ŝe�ÿčļw, 
u �u±é ÿé¿�e
e±ÿčļw, �eh¿ŝ �e 
�e±e«, 
±eb¿ ¿ÿ¿bō �e«ě ÿļ�ôe±é.

Ne«¿c±w a čñéwcw
Pñ¿ ±e«¿c±é «ĸŝe 
éôw«�ěļ±á «¿d�učba éôu±éÿč 
Ĝ�eļě, é¿ÿu�ě a ±��dō u 
ěśdñaļe±w. Ja� ě
w Bub�e: "Je 
±��d¿ ś ļáÿ ±e«¿ce±? Aď 
śaļ¿�á ÿčañĂw cwñ�ļe, ču aď ÿe 
±ad ±w« «¿d�w." (Ja�ěb 5:14) 
Vŝdō �e ļĂa� é¿čôeba ÿe  
śce�a ÿe ÿļ�ôuč d¿ ļĸ�e B¿ŝw.

R¿du±±é �ñuśe
V ñ¿du±±Ŏch éñ¿b�é«ech 
«ĸŝe «¿d�učba éôu±éÿč 
ÿ«wôe±w, «¿ědñ¿ÿč éôu ôeĂe±w 
�¿±f�u�čĸ a ¿b±¿ļě ļśčahĸ. 
M±¿h¿ ÿļ�decčļw é¿čļñśě�e 
ś�eéĂe±w ñ¿du±±Ŏch ÿučěacw 
é¿ u±če±śuļ±w éôw«�ěļ±é 
«¿d�učb�.

Děch¿ļ±w b¿�
Chañuÿ«ačuc�é ÿé¿�e
e±ÿčļw 
ļ±w«á «¿d�učbě �a�¿ 
"děch¿ļ±w śbña³" éñ¿ču 
ÿu�á« ś�a. Pñ¿ �udu 
e�wcw 
é¿�ěĂe±w, śáļuÿ�¿ÿču ±eb¿ 
děch¿ļ±w« Ĝč¿�ĸ« �e éñ¿č¿ 
éôw«�ěļ±á «¿d�učba 
dĸ�eŝuč¿ě ¿chña±¿ě.

Pôw«�ěļ±á «¿d�učba é¿«áhá ¿dÿčña±uč děch¿ļ±w éôe�áŝ�ō, �čeñé bñá±w B¿ŝw«ě éĸÿ¿be±w ļ ŝuļ¿č� 

�¿ļ��a. Ze�«é±a ļ chañuÿ«ačuc�é« é¿�ečw �e śdĸñaś³¿ļá±a �a�¿ «¿c±Ŏ ±áÿčñ¿� děch¿ļ±wh¿ b¿�e, �čeñŎ 
«ĸŝe éôu±éÿč ¿ÿļ¿b¿śe±w ¿d ñĸś±Ŏch f¿ñe« Ĝč�a�ě.

Pñ¿ ¿ÿ¿bō ļ ±eÿ±áśwch �e ļ�d¿«w, ŝe ÿe śa ±� ±��d¿ «¿d�w, 
aÿč¿ śdñ¿�e« ±¿ļé ±ad��e a é¿cučě, ŝe ļe 
ÿļŎch éñ¿b�é«ech ±e�ÿ¿ě ÿa«u - �a� děch¿ļ±�, ča� �udÿ�ō. Pôw«�ěļ±¿ě «¿d�učbě �e ļĂa� é¿čôeb±é ļŝdō 
ļ±w«ač ļ ÿ¿ě�adě ÿ ļĸ�w B¿ŝw éñ¿ «ĸ� ŝuļ¿č, �¿±�ñéč±w ¿�¿�±¿ÿču a ŝuļ¿č±w ÿčaļ. 
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Ja� éñ¿bwhá éôw«�ěļ±á «¿d�učba chañuÿ«aču�ĸ?

Pôwéñaļa

S�ōĂe±w

M¿d�učba

Jaśō�ō

Dw�ĸļśdá±w

Pôw«�ěļ±á «¿d�učba chañuÿ«aču�ĸ «á ¿bļō��e ±��¿�u� chaña�čeñuÿčuc�Ŏch ñōÿĸ a ¿bļō��e éñ¿bwhá é¿d�e 
ěñ
učéh¿ ļś¿ñce, a
�¿�u «ĸŝe eŊuÿč¿ļač «±¿h¿ ļañuacw é¿d�e �¿±�ñéč±wh¿ ÿé¿�e
e±ÿčļw a é¿d�e ¿ÿ¿b±wch 
ś�ěĂe±¿ÿčw «¿d�wcwch ÿe.

Tōéuc�Ŏ éñĸb�h:

Děch¿ļ±w éôwéñaļa - «¿d�wcw ÿe ±e�éñļe śčuĂě�w a ÿ¿ěÿčôedw ÿe ±a B¿ha, 
aÿč¿ chļá�a«u ±eb¿ ¿ÿ¿b±w 
«¿d�učb¿ě

1.

Naÿ�¿ěchá±w - ±áÿ�edě�e 
aÿ, �dō ÿe «¿d�wcw ÿ±aŝw ±aÿ�¿ěchač Děchě ÿļačé«ě a éôu�w«ač Jeh¿ ļede±w2.
V�aÿč±w éôw«�ěļ±á «¿d�učba - śde éôucháśe�w �¿±�ñéč±w éñ¿ÿbō śa da±éh¿ 
�¿ļ��a, 
aÿč¿ ÿ 
ļ��ádá±w« ñě�¿ě

3.

M¿d�učba ļ �aśōcwch - «±¿hdō ±áÿ�edě�e «¿d�učba ļ �aśōcwch (g�¿ÿ¿�á�ue), �čeñá é¿d�e chañuÿ«ačuc�é 
čñaduce ě«¿ŝ³ě�e h�ěbĂw děch¿ļ±w éôw«�ěļě

4.


aÿ dw�ĸļśdá±w - «¿d�učba bŎļá śa�¿±
e±a d��¿ļá±w« a chļá�a«u5.

P¿d�e «±¿hŎch ÿļ�decčļw chañuÿ«ačuc�Ŏch ÿé¿�e
e±ÿčļw �e ��w
¿ļá vytrvalost a víra v Bo�í moc. 
M¿d�učba ÿe 
aÿč¿ ¿éa�ě�e éñaļude�±� é¿ ěñ
uč¿ě d¿bě, d¿�ěd ±eéôu�de ôeĂe±w ±eb¿ Ĝ�eļa. S¿ě�ad «é ļĸ�e 
ÿ ļĸ�w B¿ŝw ļede � cw�u «±¿he« ñōch�e�u, ±eŝ �dōŝ če±č¿ ÿ¿ě�ad chōbw.

Dĸ�eŝučŎ �e ča�é é¿ÿč¿� «¿d�wcwh¿ ÿe, �čeñŎ «á bŎč ě�¿čļe± ļ Děchě ÿļačé«, «¿d�uč ÿe ÿ 
uÿčŎ« ÿñdce« a 
bŎč ¿čeļôe±Ŏ Jeh¿ ļede±w - �e± ča� «ĸŝe bŎč ÿ�ěče
±Ŏ« "�a±á�e«" B¿ŝw «u�¿ÿču éñ¿ dñěhéh¿ 
�¿ļ��a.
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Da�Ăw u±f¿ñ«ace ¿ éôw«�ěļ±é «¿d�učb� éñ¿ ¿ÿ¿b±w ÿčěduě«

Pñ¿ h�ěbĂw é¿ch¿ée±w čé«ačě éôw«�ěļ±é «¿d�učbō chañuÿ«aču�ĸ �e «¿ŝ±é ±abwd±¿ěč ±áÿ�edě�wcw śdñ¿�e, 
�čeñé é¿ÿ�ōčě�w ĂuñĂw ļh�ed d¿ čéč¿ éñ¿b�e«aču�ō. Nabwśe±é «ačeñuá�ō ļōcháśe�w ś bub�uc�éh¿ ě
e±w a �ÿ¿ě 
ÿ¿ěhñ±e« ś�ěĂe±¿ÿčw chañuÿ«ačuc�Ŏch ÿé¿�e
e±ÿčļw é¿ ce�é« ÿļ�č�. Vŝdō �e a�e «¿ŝ±¿ ÿe d¿čáśač 
«wÿč±wh¿ děch¿ļ±wh¿ ÿéñáļce 
u «¿d�učeb±w bě³�ō ļ ¿�¿�w.


eÿ�é cwñ�eļ±w śdñ¿�e
Sw�a éôw«�ěļ±é «¿d�učbō
Pôw«�ěļ±á «¿d�učba - éñ¿
 a �a�
C¿ �e éôw«�ěļ±á «¿d�učba
Pôw«�ěļ±á «¿d�učba

Da�Ăw śahña±u
±w śdñ¿�e
Chañuÿ«ačuc�á «¿d�učba a děch¿ļ±w dañō 
3 Oée± Chñuÿčua± Eděcaču¿±
Pôw«�ěļ±á «¿d�učba ±a 
24h¿ěñéñaōeñ.c¿«
M¿d�učba děch¿ļ±wh¿ b¿�e 3 Eļa± Wuggÿ

Tōč¿ śdñ¿�e é¿ÿ�ōčě�w é¿h�ed ±a éñaŊu éôw«�ěļ±é «¿d�učbō, �e�w bub�uc�é śá��adō a �e�w ļŎś±a« éñ¿ 
děch¿ļ±w ŝuļ¿č �a� �ed±¿č�uļce, ča� ÿé¿�e
e±ÿčļw. Pñ¿ 
če±áôe «¿h¿ě bŎč ce±±Ŏ« ļŎch¿św« b¿de« éñ¿ 
da�Ăw ÿčěduě« č¿h¿č¿ čé«ačě.

P¿�ěd «áče śá�e« ¿ ¿ÿ¿b±w ś�ěĂe±¿ÿč ÿ éôw«�ěļ±¿ě «¿d�učb¿ě, d¿é¿ñě
ě�e«e ¿bñáčuč ÿe ±a «wÿč±w 
chañuÿ«ačuc�é ÿé¿�e
e±ÿčļw ļe ļaĂw ¿b�aÿču ±eb¿ �¿±ča�č¿ļač éaÿč¿ña
±w éñac¿ļ±w�ō ļe ļaĂw duecéśu ±eb¿ 
fañ±¿ÿču.
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https://www.farnost-strakonice.cz/primluvna-modlitba/
https://www.modlitba.cz/o-modlitbe/jak-se-modlit/jak/zpusoby-formy-modlitby/primluvna-modlitba
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https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

