Primluvna modlitba v katolické cirkvi: vyznam, historie a plody

Tento dokument ponékud hloubéji priblizuje téma primluvné modlitby v katolické cirkvi — jedné z
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seznamime s jeji definici, historickym vyvojem od apostolské doby az po soucasnost, jednotlivymi
druhy a zplisoby praktikovani primluvné modlitby. Zamérime se také na to, proc je primluvna modlitba
potifebna pro veérici a jaké plody prinasi tém, za které se modlime.
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Co je pfimluvna modlitba?

Primluvna modlitba predstavuje zvlastni formu modlitby, pfi niz se vérici obraci k Bohu s prosbami za
jiné vérici, jejich potreby, trapeni i situace. Nejde o pouhé predkladani pozadavki, ale o hluboky akt
viry a lasky, ve kterém se spojuje diivéra v Bozi moc a milosrdenstvi s upfimnou starosti o blizni. Jak uci
Katechismus katolické cirkve (KKC 2634): ,,Pfimluva je modlitba, ktera nas privadi blize k Jezisové
modlitbé. On je jediny primluvce u Otce za vSechny lidi, zvlasté za hrisniky.” Pfimluvna modlitba tedy
nasleduje Kristliv priklad, ktery se sdm primlouval za své ucedniky a cely svét.

&T Vyjadreni lasky m Akt viry a davery w Spoluprace s
Primluvna modlitba je Modlitba za druhé Bohem
konkrétnim projevem vyjadruje nasi viru, Ze Skrze primluvnou
lasky k bliznimu. Kdyz Blih miize zasdhnout do modlitbu se stdvame
se modlime za druhé, lidskych Zivoti a situaci nastroji Bozi lasky a
vyjadfujeme tim, Ze ndm zplsobem, ktery milosrdenstvi ve svéeteé.
na nich zalezi a Ze jejich presahuje nase moznosti Aktivné se podilime na
potfeby klademe nad a chapani. Bozim planu spasy.
potreby vlastni.

V katolické tradici nema primluvna modlitba pevné danou formu — mtize byt spontanni nebo
strukturovand, tichd nebo hlasitd, osobni nebo spole¢nd. Casto zahrnuje: - Osloveni Boha s diivérou a
odevzdanosti, - Konkrétni prosbu za osobu nebo situaci, - Naslouchani Bozimu hlasu (vnitfni inspirace
¢i pouziti biblického verse), - Vyjadreni dikia a chvaly, - Nékdy také pokladani rukou jako symbolické
gesto prindseni Bozi milosti. Papez FrantiSek zdiiraznuje: ,,Pfimluvna modlitba je modlitbou odvahy, je
to modlitba, ktera 'zapasi' s Bohem — ne proti Bohu, ale pro druhé.” Tato odvaha prameni z viry, Ze Bith
nasloucha a odpovida, i kdyz jeho odpovéd miize mit jinou podobu, nez ocekavame a prijimatel
modlitby by na tuto skute¢nost nemeél zapominat.
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# Historie primluvné modlitby v katolické tradici

Primluvna modlitba ma v katolické cirkvi hluboké kofeny sahajici az do biblickych dob. Samotny Jezis
Kristus se modlil za své ucedniky, jak doklada veleknézska modlitba v 17. kapitole Janova evangelia.
Apostol Pavel pak opakovaneé vyzyva prvni kfestany k modlitbam za vSechny lidi (1 Tim 2,1-4): ,Na
prvnim misté zadam, aby se konaly prosby, modlitby, primluvy, diklivzdani za vSechny lidi, za krale a
za vSechny, ktefi maji moc, abychom mohli zit tichym a klidnym zivotem v opravdové zboznosti a

vaznosti." V rané krestanskeé cirkvi se vérici casto obraceli na biskupy a duchovni viidce s prosbou o
modlitbu v ¢asech pronasledovani, nemoci nebo jinych tézkosti. Svaty Cyprian z Kartaga (3. stoleti)
zdlraznoval: ,Nase modlitby maji byt spolecné a kdyz se modlime, nemodlime se pouze za sebe, ale za

cely lid, protoze my vsSichni jsme jeden lid."

Stredovéky rozvoj

Ve stredovéku se primluvna modlitba dale
rozvijela a systematizovala. Vznikala prvni
modlitebni bratrstva a spolecenstvi, jejichz
hlavnim poslanim bylo modlit se za druhé. Svétci
jako sv. Isidor, sv. Roch nebo sv. Sebestidn byli
vzyvani jako mocni pfimluvci pri epidemiich,
prirodnich katastrofach a v ¢asech valek.

V klasterech se mnisi a sestry modlili nejen za
sebe navzajem, ale i za dobrodince, za zemrelé a
za celou cirkev. Vznikaly prvni modlitebni knihy
obsahujici primluvné modlitby pro riizné
prilezitosti a potreby.

Novovek az soucasnost

Velkym milnikem byla modlitba sv. Michaela
archandéla, kterou v roce 1886 zavedl papez Lev
XIII. jako reakci na duchovni ohroZeni cirkve.
Podle tradice mél papez vizi duchovniho boje a
nasledné slozil tuto mocnou primluvnou
modlitbu za ochranu pred zlem.

Dvacaté stoleti prineslo obnovu charismatickych
hnuti v ramci katolické cirkve, ktera kladou
zvlastni dliraz na primluvnou modlitbu, dar
uzdravovani a dalsi charismatické projevy. Druhy
vatikansky koncil (1962-1965) potvrdil vyznam
vSeobecného knézstvi véricich, jehoz soucasti je
i sluzba primluvné modlitby.

Vyznamnou tradi¢ni formou primluvné modlitby je tzv. Oratio Imperata — povinna modlitba narizena
biskupem v reakci na mimoradné okolnosti jako valky, epidemie nebo prirodni katastrofy. Tato tradice
saha do stredovéku a je dodnes ziva zejména v nékterych zemich (napf. na Filipinach). BEhem
pandemie COVID-19 byly po celém svété vyhlasovany takovéto mimoradné modlitby za ukonceni Sifeni
nemoci. Jak uvadi papezska rada pro novou evangelizaci: ,,Pfimluvna modlitba je soucasti poslani

vsech dobach.”
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Druhy a zplisoby primluvné modlitby

Individudlni primluva Skupinova primluva

Osobni modlitba jednotlivce za konkrétni Spolecna modlitba vice véricich, ktefi se
osobu, situaci nebo pottrebu. Miize probihat schazeji s imyslem modlit se za urcité
kdykoli a kdekoli, ¢asto v tichu a soukromi. potfeby. Casto zahrnuje sdileni, poklddani

rukou a stridani v modlitbé.

Liturgicka primluva Oratio Imperata

Formalni modlitby v ramci mse svaté nebo Zvlastni modlitba natizena biskupem v reakci
jinych liturgickych obradi, kdy se celé na mimoradné okolnosti (prirodni katastrofy,
spolecenstvi modli za cirkev, svét a mistni epidemie), kterou se modli vSichni vérici v
potreby. diecézi.

V katolické cirkvi se primluvna modlitba praktikuje riznymi zptisoby, které se navzajem doplnuji a
obohacuji. Kazdy z nich ma své specifické rysy a misto v zivote viry. a) Individualni primluvna
modlitba Individualni pfimluvna modlitba je zdkladni formou primluvy, kdy se jednotlivy verici modli
za druhé. Miize probihat béhem osobni modlitby, pri adoraci Nejsvétéjsi svatosti nebo kdykoli béhem
dne. Jak pripomina sv. Jan Zlatoudsty: , Nic neni mocnéjsiho nez ¢lovek, ktery se upfimné modli" Tato
forma primluvné modlitby ¢asto zahrnuje: - Vnitini ztiSeni a soustfedéni, - Védomou pritomnost pred
Bohem, - Konkrétni prosbu za osobu nebo situaci, - Naslouchani Bozimu hlasu a inspiraci b) Skupinova
primluvna modlitba

Skupinova primluvna modlitba probiha v ramci modlitebnich spolecenstvi, charismatickych skupin
nebo jinych setkani véricich. Podle slov Jezise: ,Kde jsou dva nebo tfi shromazdéni ve jménu mém, tam
jsem ja uprostred nich” (Mt 18,20), ma tato modlitba zvlastni prislib Bozi pritomnosti. Typické prvky
zahrnuji: - Vzdjemné sdileni imysli a potfeb, - Stfiddni modlitebnik( podle vnitfnich pobidek, - Casto
pokladani rukou na osobu, za kterou se modli, - Nékdy projevy charismat jako modlitba v jazycich
(glosolalie), profetické vize nebo slova hlubsiho nazirani situace ¢i okolnosti, c) Liturgické
primluvy. Primluvy jsou nedilnou soucasti liturgie. BEhem mse svaté maji své pevné misto jako tzv.
modlitba véricich nebo vSeobecné primluvy. Katechismus katolické cirkve zdaraznuje: ,V primluvach se
cirkev poté, co vyznala viru a prinesla obétni dary, modli za celou cirkev, za ty, kdo maji autoritu, za ty,
kdo jsou v nouzi, a za spasu celého svéta” (KKC 1349). Liturgické primluvy se vyznacuji: - Formdalnim
jazykem a strukturou, - Univerzalnim zamérenim (cirkev, svét, mistni potfeby), - Aktivnim zapojenim
celého spolecenstvi odpovéedi "Prosime té, vyslys nas”. Jak pripomina dokument Kongregace pro
bohosluzbu a svatosti "Direktdar o lidové zboznosti a liturgii” (2001): "Liturgické primluvy jsou
vrcholnym projevem modlitby cirkve jako spolecenstvi a vyjadruji jeji univerzalni charakter.”
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Potfebnost primluvné modlitby pro vérici

Primluvna modlitba neni v katolické cirkvi
povazovana za volitelny doplnék duchovniho
zivota, ale za jeho nezbytnou soucast a projev
krestanskeé lasky. Katechismus katolické cirkve
zdlraznuje: , Pfimluva je modlitba proseb, ktera
nas priblizuje k JeziSové modlitbé. Skrze
primluvu ten, kdo se modli, nehledi 'na své
zajmy, ale i na zajmy druhych (KKC 2635).

Svatd Terezie z Lisieux, ucitelka cirkve,
prirovnala primluvnou modlitbu k pace, ktera
muize pohnout svétem: ,,Pro mé je modlitba vzlet
srdce, je to prosty pohled k nebi, je to vykrik
vdécnosti a lasky ve zkousce i v radosti. Je to
néco velikého, nadprirozeného, co mi rozsiruje
dusi a spojuje mé s JeziSem... Je to jako paka,
kterou svati pozvedaji svét."

Duchovni solidarita

Primluvna modlitba vyjadruje a posiluje
spolecenstvi svatych — mystické spojeni
vSech véricich v Kristu. Jak piSe sv. Pavel:
,Neste bremena jedni druhych, a tak
naplnite zakon Kristtv" (Gal 6,2). Modlitba
za druhé je jednim ze zpisobii, jak toto
bremeno nést.

Soucast poslani cirkve

Apostolat modlitby je jednim ze zakladnich
poslani kazdého krestana. Benedikt XVI.
ucil: ,,Kazdy veérici je povolan k acasti na
Kristové knézském, prorockém a
kralovském poslani. Jednim z hlavnich
zplsobu této Ucasti je pravé primluvna
modlitba.”

Zbran v duchovnim boji

Podle uceni cirkve je primluvna modlitba
mocnou zbrani v duchovnim boji proti
silam zla. Jak pripomina papezska rada pro
novou evangelizaci: ,Modlitba je prvni a
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zlu ve svete.”

Nastroj evangelizace

Primluvna modlitba je ¢asto prvnim
krokem k evangelizaci. Jak uvadi dokument
"Evangelii Gaudium": ,,Modlitba za nevérici
a odloucené bratry a sestry otevira srdce k
prijeti Bozi milosti a pripravuje ptidu pro
zvéstovani evangelia.”

Primluvna modlitba ma v zivoté vériciho nékolik dilezitych funkci: 1. **Posiluje viru a divéru v

Boha** — kdyz se modlime za druhé, u¢ime se diivérovat, ze Bith ma moc zasahnout i v situacich, které

se jevi jako beznadéjné. 2. **Prohlubuje lasku k bliznim** — primluvna modlitba nas vede k tomu,
abychom vénovali pozornost potfebam druhych a starali se o né nejen prakticky, ale i duchovné. 3.

**Prekondva pocit bezmoci** — v situacich, kdy nemtizeme prakticky pomoci, zistava modlitba

zplisobem, jak aktivné prispét k feSeni problémi a utrpeni. 4. **Vytvari duchovni spolecenstvi** —
kdyz se modlime za druhé, vstupujeme do hlubsiho spolecenstvi s nimi i s celou cirkvi, prekondavajice

fyzické vzdalenosti i kulturni rozdily. Jak zdlGiraznuje papez Frantisek: ,, Pfimluvna modlitba neni

utékem od skutecnosti nebo vymluvou pro necinnost. Naopak, je to jeden z nejrealistictéjSich zplisob,
jak se postavit problémiim svéta, protoZe uznava, ze bez Bozi pomoci jsou nase lidské sily omezené."

Made with GRMINMA


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

# Plody primluvné modlitby na prijimatele

Duchovni posileni

Vnitini pokoj

Fyzické uzdraveni
B Odpovéd na konkrétni situaci

I Obraceni

Graf znazornuje nejcastéjsi plody primluvné modlitby podle svédectvi véticich zaznamenanych v
archivech Charismatické obnovy v CR.

Primluvna modlitba prinasi mnohé plody tém, za které se modlime. Tyto plody maji riiznou podobu —
od vnitfnich duchovnich zmén az po viditelné zazraky a uzdraveni. Jak uci cirkev, Bih vzdy nasloucha
modlitbam svych déti, i kdyz jeho odpovéd miize mit jinou formu, nez ocekavame a prijemce modlitby
by mél ve svém srdci vzdy dat prednost feSeni Bozimu pred feSenim vlastnim.

Duchovni posileni a Uzdraveni a ochrana Bozi vedeni a

utecha Primluvna modlitba Casto moudrost

Nejcastéjsim plodem prinasi uzdraveni — fyzické, Skrze primluvnou modlitbu
primluvné modlitby je psychické i duchovni. Biih casto udéluje zvlastni
duchovni posileni — Existuje mnoho svédectvi o moudrost a vedeni v tézkych
prijimajici osoba zakousi zazracnych uzdravenich situacich. Mnoho véricich
Bozi pritomnost, Gitéchu a jako odpovéd'na svédci o tom, jak béhem
pokoj i uprostred tézkosti. primluvnou modlitbu, i modlitby nebo kratce po ni
Jak svéd¢i mnoho véricich, kdyz cirkev vzdy obdrZeli novy pohled na
védomi, Ze se za né neékdo zdlraznuje, Ze tyto zazraky situaci, feSeni problému
modli, jim prindsi pocit, ze v nejsou "magické” disledky nebo vnitini jistotu o

tom nejsou sami. samotné modlitby, ale spravném smeru.

svobodné dary Bozi 1asky.

Svaty Jan Pavel II. ucil: Jak pise papez Benedikt

,Modlitba druhych za nas je Kongregace pro nauku viry XVI.: ,Modlitba neni aték
jako neviditelné objeti, které ve svém dokumentu o pred skutecnosti, ale naopak
nas podpira v tézkych modlitbé za uzdraveni zpusob, jak hloubéji

chvilich a pfipomina nam, (2000) uvadi: ,Modlitba za nahlédnout do reality a najit
ze pattfime do vétsiho uzdraveni nemocnych je v ni Bozi stopy.”
spolecenstvi lasky.” soucasti zkusenosti cirkve v

kazdé dobé. Co se zménilo v
posledni dobé, je rostouci
pozadavek na takovou
modlitbu.”

Konkrétni svédectvi o plodech primluvné modlitby lze nalézt ve vSech dobach a kulturach. Kniha "Sila
primluvné modlitby” od nizozemského knéze Franse Cromphoutena shromazduje desitky takovych
sveédectvi z celého svéta. Autor pise: ,Nejpresvédcivéjsim dliikazem tic¢innosti primluvné modlitby
nejsou teologické argumenty, ale ziva svédectvi téch, kteti zakusili jeji moc.” Dlilezitym aspektem
primluvné modlitby je takeé to, Ze jeji plody Casto zakouseji nejen ti, za které se modlime, ale i ti, kdo se
modli. Jak uvadi dokument Mezinarodni charismatické obnovy "Sluzba primluvné modlitby":
,Pravidelna primluvna modlitba proménuje srdce modlitebnika, ¢ini ho citlivéjSim k potfebam druhych
a prohlubuje jeho vztah s Bohem.” Presto cirkev zdliraznuje, Ze pfimluvna modlitba neni "automaticka"”
— jeji tcinek zdavisi na Bozi viili a na otevienosti prijimajici osoby. Katechismus katolické cirkve
pripomina: ,I kdyZ nase modlitba neni vyslySena podle nasich prani, vzdy je vyslySena, aby posilila nasi

viru a nadéji" (KKC 2738).
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Vyznamné citace a uceni cirkve

"Kde jsou dva nebo tfi shromazdéni ve jménu mém, tam jsem ja uprostred nich.” (Mt 18,19-20)

Oficialni uceni katolické cirkve o primluvné modlitb€ je zakotveno v Pismu svatém, tradici a
dokumentech cirkevniho magisteria. Poskytuje teologicky zaklad a praktické smérnice pro tuto

dalezitou soucast krestanského zivota.

"Modlitba cirkve a osobni
modlitba zivi v nas
védomi druhého divodu,
pro¢ mame chvalit Boha:
dobro, spravedlnost a
milosrdenstvi, které Blih
prokazuje druhym.
Primluva, druh modlitby
prosby, je v souladu s

"Primluvna modlitba je
vyrazem bratrského
spolecenstvi svatych. V
primluvné modlitbé ten,
kdo se modli, nehledi 'na
své zajmy, ale i na zajmy
druhych’,atoaz k
modlitbé za ty, kdo mu
pusobi zlo."

"Primluvna modlitba ma
mimoradnou hodnotu,
protoze je odpovédi na
Apostolovo doporuceni:
'Na prvnim misté zadam,
aby se konaly prosby,
modlitby, primluvy,
diktvzdani za vSechny
lidi, za krale a za vSechny,

]e21schou modlitbou: je to _ Katechismus katolické kteri maji moc'.
mogi{tllza’ k‘Ferou vse (})1n cirkve, odst. 2635 - Papez FrantisSek,
I SRS Ty Evangelii Gaudium, odst.

lidi, zvlaste za hrisniky. 781
- Katechismus katolické

cirkve, odst. 2634

## Biblické zaklady primluvné modlitby: Pismo svaté obsahuje mnoho prikladl primluvné modlitby.
Apostol Jakub pripomina: ,,Modlete se jeden za druhého, abyste byli uzdraveni. Velkou moc ma vrouci
modlitba spravedlivého” (Jak 5,16). V Prvnim listu Timotejovi Pavel vyzyva: ,Na prvnim misté zadam,
aby se konaly prosby, modlitby, primluvy, diktivzdani za vSechny lidi" (1 Tim 2,1). NejdokonalejSim
vzorem primluvce je samotny JeziS Kristus, ktery se modlil za své ucedniky (Jan 17) a stdle se za nas
ptrimlouva: ,Je po pravici Bozi a pfimlouva se za nds” (Rim 8,34). ## UCeni cirkevnich otcli: Svaty

Augustin ucil: ,Modlime-li se za druhé, koname skutek lasky. At je nasSe srdce jakkoliv prazdné zasluh,
laska v ném muze byt vzdycky pritomna.” Svaty Jan Zlatousty zdlraznoval silu spolecné modlitby:
,Clovék, ktery se modli, drzi svyma rukama BozZi ruku; a kdyZ se modli mnoho lidi spole¢né, jejich ruce
tvori retéz kolem Boziho srdce.” ## Uceni moderniho magisteria: Druhy vatikansky koncil potvrdil
dalezitost primluvné modlitby v dokumentu "Lumen Gentium"”: "VSichni kfestané... at nabizeji
duchovni obéti Bohu skrze JeziSe Krista a hlasaji vzneSené vlastnosti toho, ktery je ze tmy povolal do
svého podivuhodného svétla. Proto at vSichni uc¢ednici Kristovi setrvavaji v modlitbé a spole¢né chvali
Boha a at se nabizeji jako ziv4a, svata a Bohu mila obét." Papez Jan Pavel II. ¢asto hovoril o dlilezitosti
primluvné modlitby a v encyklice "Christifideles Laici” napsal: "Laici jsou povolani stat se
'prostredniky’ modlitby: jako knézi ve kitu, maji se primlouvat za cely svét.” V apostolském listé
"Rosarium Virginis Mariae"” tentyz papez zdliraznil roli Panny Marie jako dokonalé primluvkyné a

modlitbu riizence jako mocnou primluvnou modlitbu.
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# Odkazy na dalsi zdroje

® Nize uvedené zdroje byly pouzity pri pripraveé tohoto dokumentu a jsou doporuceny pro dalsi
studium tématu primluvné modlitby v katolické cirkvi. VSechny odkazy jsou klikatelné a

vedou na oficialni stranky katolické cirkve nebo uznavané katolické organizace.

Oficidlni dokumenty

cirkve

o Katechismus katolické
cirkve — oficialni vyklad

katolické vérouky,
obsahuje nékolik

odstavci vénovanych
primluvné modlitbé
(zejména 2634-2636)

« Evangelii Gaudium —
apostolska exhortace
papeze Frantiska s

dirazem na

evangelizaci a modlitbu

» Rosarium Virginis

Mariae — apostolsky list
Jana Pavla II. o modlitbé

ruzence

Doporucené knihy

« Frans Cromphout: Sila pfimluvné modlitby —
sbirka svédectvi a prakticky privodce

Ceské zdroje

Rimskokatolicka
farnost Strakonice —
Primluvna modlitba —
prakticky priivodce
primluvnou modlitbou
s biblickymi zaklady
Modlitba.cz —
Primluvna modlitba:
proc a jak — podrobny
¢lanek o vyznamu a
praxi primluvné
modlitby

Vira.cz — Rozumime
spravné modlitbé? —
¢lanek objasnujici rlizné
aspekty krestanské
modlitby vcetné
primluv
Charismaticka obnova
— Sluzba primluvy —
materidly o
charismatickém pojeti
primluvné modlitby

Zahranicni zdroje

USCCB — Catholic
Prayers of Intercession
— sbirka primluvnych
modliteb od Konference
katolickych biskupti
USA

CatholicCulture.org —
The Power of
Intercessory Prayer —
clanek o sile primluvné
modlitby

Catholic.com —
Intercessory Prayer —
encyklopedické heslo o
primluvné modlitbé

Our Catholic Prayers —
The Saint Michael
Prayer — text a historie
modlitby ke sv.
Michaelu archandélovi
Wikipedia — Oratio
Imperata — informace o
historii a praxi
povinnych modliteb
Oratio Imperata

Modlitebni spolecenstvi a iniciativy

« Apostolat modlitby — celosvétové

spolecenstvi modlitby s mési¢nimi imysly

« Timothy M. Gallagher: RozliSovani duchi v papeze
primluvné modlitbé — kniha o rozpoznavani « Modlitba za cirkev — iniciativa zamérena na
Boziho vedeni duchovni obnovu cirkve

« Jacques Philippe: Cas pro Boha — priivodce  24-7 Prayer International — mezinarodni

modlitbou véetné kapitoly o primluvach

modlitebni hnuti s ¢eskymi pobockami

« Raniero Cantalamessa: Sila kriZe — dilo o Komunita Chemin Neuf — ekumenicka

papezského kazatele o duchovnim boji a

primluvné modlitbé

komunita s dlirazem na primluvnou modlitbu

Pro dalsi informace a materialy o pfimluvné modlitbé doporucujeme obratit se na mistni farnost nebo

duchovniho radce, ktery mtize poskytnout individualni vedeni a doporuceni prizptisobené vasi

konkrétni situaci a potfebam.
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